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メタ○○について

• メタ記憶、メタ学習、メタ知識、メタ技術…

• 大学の授業で学ぶのは通常の「知識と技術」

• でも本当に必要なのは「それらをどこでどのよう
に使うのか？」である

• そうした「知識のための知識」や「技術のための
技術」を学ぶ必要がある

• 大学ではそうした「メタ知識」「メタ技術」を学ぶこ
とが最終目標
※メタとは「高次な」「～を含んだ」という意味
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メンタルローテーション

同じかどうか判断しているときの反応時間を測定

眼球運動を測定するとどうなるか？
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被験者実験とは？

• 人間を相手に実験を行い，いろいろなデータ
を集める

• 例：身体の動き，機器の操作，眼球運動，瞳
孔径，発話，音声，音響などのデータ

• データを解析，検討し，これまでの知見と総
合して，新しい知見を見いだす
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認知モデルとは？

• 被験者実験の結果から得られた知見をモデル化
する

• モデル化したものを元に，コンピュータプログラム
を作成し，シミュレーションする

• シミュレーションした結果と実験結果を比較し，問
題があれば，モデルを修正する

• これらの繰り返しにより認知モデルがより適切な
ものになる

• そして，シミュレーションプログラムは結果的に人
工知能やロボットとなる
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真理値

命題は真か偽の値を持つ．

真（true）：Ｔ

偽（false）：Ｆ

真理値表

４枚カード問題

カードが４枚あり，これらのカードの片面には
数字が，もう片面にはアルファベットが書いて
あるとする．「偶数のカードの裏には，必ず母
音が書いてある」という命題が正しいかどうか
を確かめるためには，以下に示したカードの
場合，どのカードを裏返してみなければなら
ないか，答えなさい．

Ｂ Ｅ４ ７
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(1) わからない

(2) ４だけ

(3) ４とＢ

(4) ４とＥ

(5) ４と７

(6) ４とＢとＥ

(7) ４とＢとＥと７（全部）

(8) その他

４枚カード問題の同型問題

４名の若者がそれぞれ１杯の飲み物を飲ん

でいるとする．「２０歳未満は，必ずノンアルコ
ールドリンクを飲まなければならない」という
命題が正しいかどうかを確かめるためには，
以下に示した場合，どの場合をチェックして
みなければならないか，答えなさい．

18歳 ビール ウーロン茶 22歳
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(1) わからない

(2) 18歳だけ

(3) 18歳とビール

(4) 18歳とウーロン茶

(5) 18歳と22歳
(6) 18歳とビールとウーロン茶

(7) 18歳とビールとウーロン茶と22歳（全部）

(8) その他

Ｐ Ｑ Ｐ ⇒Ｑ

Ｔ Ｔ Ｔ

Ｔ Ｆ Ｆ

Ｆ Ｔ Ｔ

Ｆ Ｆ Ｔ

４ Ｂ Ｅ ７

18歳 ビール ウーロン茶 22歳

Ｐ =Ｔ Ｑ =Ｆ Ｑ =Ｔ Ｐ =Ｆ

Ｐ ⇒Ｑ

「偶数のカードの裏には，必ず母音が書いてある」

「２０歳未満は，ノンアルコールドリンクを飲まなければならない」
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ランダムドット・ステレオグラム


